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GPC: Restauraciones dentales con amalgama, resina y ionémero de vidrio

7

CIE- 10: CIE-10: KO2Z Caries, KO2.1 Caries de la dentina, KO2.2 Caries del
cemento



http://es.wikipedia.org/wiki/Caries

DEFINICIONES

Restauracion dental: proceso que permite restablecer la forma y funcion
perdida de los 6rganos dentarios. Una restauracion debe mejorar la integridad
de los tejidos orales y dentales restantes e imitar la forma, funcién y
propiedades del diente, con el fin de lograr una rehabilitacién que proporcione
proteccion, estabilidad, funcién y estética.

Amalgama: material de restauracién que resulta de la aleacién del mercurio con
otros metales como plata, estafio, cobre, zinc u oro.

Resina: los composites o resinas compuestas son materiales sintéticos de
restauracion bifasicos donde sus componentes estan representados por una
matriz organica polimerizable {que determina su endurecimiento) y un relleno
ceramico que le otorga caracteristicas mecanicas y 6pticas de restauracion. Dan
como resultado una restauracion estética.

lonémero de vidrio: material de restauracion integrado por una fase liquida
compuesta por copolimeros acrilicos/itacénicos/maleicos y una fase en polvo
con vidrios de aluminosilicato con una proporcion de flior de aproximadamente
20% en peso (Lanata, 2005).


http://es.wikipedia.org/wiki/Mercurio_(elemento)
http://es.wikipedia.org/wiki/Plata
http://es.wikipedia.org/wiki/Esta%C3%B1o
http://es.wikipedia.org/wiki/Cobre
http://es.wikipedia.org/wiki/Resina

*. " INDICACIONES PARA LA COLOCACION DE RESINAS . °
. :EI :u»s:o-c:le :res:ineis- s:e E’EC:OIT}iEEIdE;! -p:rin:ciﬁalri'leflte: erfl:- fos:etais- \'/-fi:sui'as: Eairia:dva:s-
- clase |; cavidades-clase’l corr extensién hasta dentina, restauraciores clase-ll en - |
* dierites . primarios. sin .éxtension. a. 1a " lined . de " los. ‘angulos’ proximales, *
" restauraciones clase’ll én dientes permanentes con e)'(te'nsfén'aﬁm)'(irr'lada deun’
’ teruo a un medlo de la anchu-ra mt-ercuspldea bucohngual restauracmnes clase'
: III IV v V- en d-|entes permanente-s para el cementado de coronas 'tanto- de:-
_'dlerltE:S primarios como permanentes, v, la constryccién de nucleos papa, Ia_'
. restauraqon de dlentes trafa.dos endodontlcamente

*. 'CONTRAINDICACIONES .PARA LA COLOCACION DE RESINAS .
: -L:as :coi'ltr:a'rn:d'ic:ac:iories:im:di:carfl:-iinp:osi:bil:ida:d- c:le I:Ie\gar:a- c:ab:o-a:lisl:alm:ier:lto: PE!:I’H: E
. ‘controlar, la ‘humedad, ‘restauracién - de superficies ‘grandes’ y- mdltiples- en -
. diéntes pc')st'eribre's ‘primarids, * desmineralizacion® .en, ‘los . dientés, * o bien, .
. emdenma de L una .pobre hl.glene. buca] Ofro’| punto a considerar es su (olocacmn. ’
. en pac«entes con- brumsmo que ‘no cumplan con la terapla ‘de’ guarda oclusal y- ’

-pauentes- adultos _mayores; en donde |a presenua de- dentlna esclerotlca-_
: d1f|culta Ia a'dhesnon .




*. CONSIDERACIQNES. PARA L'A COLOCACION DE RESINAS *

En fa colocaclon de résinas’ es . |mprescm |b|e el alslamlento con ’
: . dlquede hule-o rollos de algodon -' B
L la’ cdlocac‘iqn d‘e la, re,slna, serd ,determmada pbr e,l tamaﬁp y Ia i
LT extens:on de la caries, sin nece5|dad de !eallzar retenciones ...

Se mdlca el blselado de Ius margenes de |a caJa prOX|ma| excepto
. cuando hay poto ‘esmalte remanente en cervlcal
" Previo a [a colocacién de’la resina, se recomlenda IIevar a cabo el
: acondlcrorramlento de Ia superfme utlllzando pr-:mer y bondmg de
'dentlna .

. Se’ rec.omlenda el uso de adhesmos dentales conforme a. fas
I mstruc-cmnes del fabrlcante pues son e-fectlvos en- el mejoramlent@ -

IR de la rete-ncrorr de Ias restauracwnes dvsmmucmn -de la sensibilidad
. y‘re'duccmn de‘ Ia mlqrofll‘t[a'c!dq, ‘tanto en _d'lqnt_es primarios’ qdmo_ !
permanentes""""""""""

:-Se recomlenda, en Ios casos que se reqwera, Ia utllrzauon de .
. _* .. 'bandas matrices m'etélncas'y cufias’ de madera' en Iugar de aquell‘as' i
©.0L 7. 7.7 . bandas transparéntes y. Cuiias ‘que, d’e;dn pasarfaluz: .. . . . ..
S Lt Para un buen contacto prommal se recomlenda el uso 'de'bal'nd'as'
o mamces -metallcas precontorneadas comblrrado con Ia tecmca de
. curado e capas, i
‘e’ . Serecomienda el termlnado de Ia resina con dl-sc@s fresas de pu||do
ot o t|r~as mterpmxnmales para obtener una buena adaptauon
'.'.'.'.'.'marglna‘l L




" INDICACIONES PARA LA COLOCACION DE IONOMERO DE'VIDRIO. * |

- El'ionémero de vidrio por sus buenas caracteristicas de ‘sellado y.adhesion, se .’
. utlllza (omo base dental 3} bien como materqal-restauradm en dasesl I, IH y V- ’
- en dlentes pnmarlos y clases III A V- en dlen-tes permanentes de’ pacnentes con- ]
. ,ait,o .IESgD_d‘e_Ca.rl'es. Ademas pl'_lede; er,np!e'a,rse, como agente cementante. -

" Otra indicacion para el uso de’los ionémeros. s fa. prevencion de caries, en'el’

(aso de pamentes de alto nesgo reparaaon de restaurauones restauraaones E

i 'terapeutlcas temporales y el uso de técnicas rest'auratlvas a-lternatlvas como el_ E

. ‘tra‘tamlentb rEst’a_uratlch at’raumétlcq (TRA)

CONTRAINDICACIONES PARA 1_A C'OLOCA'C N DE IONOMERO D‘E o
S wiprio - )

. 'De'be'ré 'ter;er;e 'en 'co'nsi'de'rac'ién' péra' Ia'collcc'acilén'dell-ié)rlém'erc; dé 'v'idr'ic ;]ué- )
- este matenal dlsmmuye su efectlvndad a mayor 'superfme por Io que en, un'_
: .dleﬁte muy ﬂaﬁadq ésthra‘ cdntramdlcado éste materlaj '




K CONSIDERACIONES PARA COLO‘CACION DE'I_ IQNOMERQ DE
\II'DRIO

’ Se recomlenda Ia- utllrzauon -de ionémero "de -vidrio de- alta- |
= -\nsc05|dad ‘para eI TRA . cuya mayor efectlvrdad se presenta cuando-
. ej procedrnjlentq se aplica” en, 'restanra‘qo‘n_es S|,rnple$ Q que' i
. mvolucran dos superﬁc;es .

‘e En casos deTRA, se recomienda la eliminacion'completa del‘tejido

* réblandecido usarido lnstrun‘lentos manu.ales antes dé Ia colotaaoﬁ. )

L .del |unomero de V|dr|o

. RIESGO.EN LA.UTILIZACION. DE LAS RESTAURACIONES . .~
Lo ‘. CON'RESINA." ' Lot
. :LO:S'e:Stl:ldi(:)S :solén'e: I-a:bo:xic:ida:d (:1e :Ia :res:ina: ct:Jm:puéast:a- e:sté'm :enfoc:ad:os en Io:s-
* perdxidos ylos radjcales libres producidos durantela polimerizacién, ya que son " |
* promotores ‘de’ cancer de’piel. ‘Asimisirio, ‘el ‘bisfenol-A’se’ filtra'a través de, los”
" materiales. de "tipo ‘BisGMA .y .puede’ imitar los .efectos. de "los . éstrégenos
" naturales. La relevancia clinica de esta afirmacién ne se ha determinado ain- .




.+ DURABILIDAD DE LOS MATERIALES DE RESTAURACION, * " .
_ ‘Algunos estudios muestran: los siguientes resultados: - '

"."@’."la. tasa. de’ sobrevida® de. 8. a. 12" afios .de 'se'guimi'ento ‘en a. "
LT -amalgama esde.94. 210/6 ‘mientras que Jade la resiria és de 85 5%
“e." Lafalla‘anual de.las an‘lalgamas varia entie 0, 16%. V. 2 83% én' .
L. comparaclon con .0' 94% a 9 43% de [as resmas .
©. e " la, carles secundaria, es 1a “principal .razon "de frtacaso,, tarito” en,
*. 7. amalgamas como’en resinas; es 3.5.veces mayor en estas.tltimas. * .
- e - El desempeio clinico del iondmero de vidrio de alta viscosidad'y de |
.7 . las .resinas .compuestas .eén ‘diéntes’ ptimarios” a’ 24. méses. de' .

. segulmlento es de 96. 7% y.d'e 91%, respectlvamente, en clase I' y .
. . de 76 1%y82% respectlvament-e en clase II




DIAGRAMA DE FLUJO 1. Manejo del paciente adulto que requiere restauracién dental
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DIAGRAMA DE FLUJO 2. Manejo del paciente pedidtrico que requiere restauracion

dental
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